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Le Séfer Béréchit, premier livre de la Torah, nous révele une vérité essentielle souvent négligée :
si les patriarches occupent le devant de la scene, ce sont les matriarches qui fagonnent
discretement mais puissamment I’histoire du peuple juif.

Par leur vision prophétique, leur courage et leur lucidité, Sarah et Rivka transforment les
promesses divines en réalités éternelles.

Sarah, premiere des matriarches, n’est pas simplement I’épouse d’Abraham : elle est sa boussole,
celle qui oriente sa mission. Lorsque Sarah exige qu’Agar et Ychmaél soient renvoyés, Abraham
hésite. Mais Hachem tranche sans équivoque : “Ecoute la voix de Sarah” (Béréchit 21:12).

Ainsi, Hachem consacre Sarah comme la gardienne du projet divin. Elle discerne mieux
qu’Abraham que I'avenir d’Israél repose uniquement sur Itshak et sa lignée.

Sarah agit avec une discrétion qui masque I’étendue de son influence. Le Talmud (Baba Métsia
87a) illustre la sainteté de son foyer : les lumieres des bougies de Shabbat restaient allumées
toute la semaine, une bénédiction imprégnait le pain, qui demeurait frais de Shabbat en Shabbat,
et une nuée divine résidait toujours au-dessus de sa tente.

Ces miracles, transmis plus tard a Rivka, ne sont pas de simples phénomeénes surnaturels : ils
incarnent la centralité de Sarah dans I'accomplissement du projet divin. Plus qu’une épouse, elle
est le pivot spirituel qui guide Israél vers sa destinée.

Rivka, héritiere fidele de Sarah, prolonge cet héritage avec la méme clairvoyance et la méme
détermination. Lorsque Itshak s’appréte a bénir Esav, Rivka comprend que cette bénédiction doit
revenir a Yaakov, le véritable héritier spirituel.

Sans hésiter, elle élabore un plan audacieux pour garantir que I'alliance divine passe a celui qui
en est le plus digne.

Certains pourraient y voir une manipulation, mais Rivka agit avec une vision prophétique. Comme
Sarah avant elle, elle ne cherche ni gloire ni reconnaissance. Elle ceuvre dans I'ombre, mais ses
choix stratégiques orientent le destin d’Israél. La ou les patriarches incarnent I'action visible,
Sarah et Rivka fagonnent I’ame et I'avenir d’Israél par leur discrétion, leur sagesse et leur force
intérieure.

Sarah et Rivka nous enseignent que le véritable leadership ne réside pas dans I'apparence ou la
force, mais dans la capacité a voir loin et a agir avec justesse.

Elles nous rappellent que I’histoire ne se construit pas dans I'éclat, mais dans des choix réfléchis,
souvent a 'abri des regards.

Leur héritage nous inspire, prouvant que I'essentiel repose souvent sur celles et ceux que I'on ne
voit pas toujours, mais dont les actions fagonnent I'avenir.



